
strana 1 
 

Zápis z 2. jednání 
 

Pracovní skupina   SPORT A VOLNÝ ČAS 
 

 

Datum: 10. 2. 2026 od 13 hodin 
Počet účastníků:   11 (+1 ORK) 
Facilitátor:   Michal Knězů Mrvka 

 

 

MEGATRENDY 

Obyvatelstvo 

- zdravotní stav obyvatel 

- přistěhovalectví 

- individuální vyžití volného času (méně ve skupinách) 

- turisté x obyvatelé 

- rozevírání nůžek mezi nízko/vysokopříjmovými skupinami 

- longevity, vyšší věk dožití (aktivní) – poptávka po kvalitě života 

- kvalita života v pozdním věku 

- obezita 

- stárnutí 

- migrace, stěhování do měst 

- změna struktury obyvatelstva 

- odolnost obyvatel – zdraví, motorika, koukat na časově náročný sport 

- dobrovolníci, hasiči 

Infrastruktura 

- dopravní spojení 

- zvyšování mobility 

- zdroje energie 

- nerovnoměrnost kvality dopravy 

- atraktivita sportovišť (staré nevyhovující sokolovny) 

- vysoká nabídka možností vyžití (nejen sport) – poroste, konkurence 

Ekonomika 

- spolupráce mezi soukromými subjekty a municipalitami 

- struktura průmyslu 

- rozdílné příjmy město/venkov – vzdělanost 

- vylidňování venkova 

- silné zájmové vlivy 

- vliv turismu 

Životní prostředí 

- ochrana přírody vs. výstavba sportovišť (včetně volnočasových – stezky, sjezdovky atd.) – síla ochrany přírody 

blokuje rozvoj nabídky infrastruktury 

- oteplování – nedostatek sněhu, výkyvy počasí, nedostatek vody 

- klimatické podmínky 
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IT technologie, digitalizace 

- AI 

- Mobilní telefony jako alternativa k volnému času 

- eSport 

- iHřiště 

Legislativa – bezpečnost 

Vzdělávání 

- důraz na zdraví 

 

PODNĚTY DO NOVÉ VIZE 

- rozšířit – sport + volnočas = aktivním způsobem 

- sport a volný čas je významným veřejným zájmem 

- náměstek pro sport 

- TUL 

- digitální aktivity přimějí dělat sport 

- odolná společnost 

- HDP 

- Rozvoj sportovní a vázané infrastruktury je významným veřejným zájmem 

- Pohybová gramotnost, zvýšení všeobecné zdatnosti x vedení ke sportu a aktivnímu trávení volného času 

- Tráví volný čas nejen aktivním sportem (a v různých částech kraje) 

- Reagujeme na změnu klimatických podmínek při výstavbě nové sportovní indoorové nebo outdoorové 

infrastruktury 

- Kraj aktivně koordinuje autority v oblasti sportu a volného času na všech úrovních 

- Jazykově zobecnit – rozšířit (širší dopad) 

- Posilování motivace, postoj 

- Udržitelná sportoviště bez ohledu na vlastnictví 

- Reakce na klimatické podmínky u nové infrastruktury 

 

DISKUZE NAD NÁVRHEM ÚPRAV VIZE ZE SRLK 2021-2027 

Obyvatelé a návštěvníci Libereckého kraje jsou spokojení a zdraví, neboť tráví volný čas aktivním sportem způsobem, 

využívají k tomu nejen příznivé přírodní podmínky, ale i pestrou nabídku finančně dostupných a zároveň ekonomicky 

soběstačných sportovišť udržovaných a udržitelných volnočasových ploch bez rozdílu vlastnictví. Ta jsou v dobrém 

technickém stavu, splňují hygienické podmínky, odpovídají moderním trendům a jsou dostupná pro všechny věkové 

kategorie, včetně handicapovaných. 

Lidé, kteří se pohybují a pracují v oblasti sportu, jsou motivovaní a mají potřebnou kvalifikaci. Systém řízení sportu je 

založený na spolupráci krajských sportovních autorit. Prostřednictvím volnočasových aktivit realizovaných i při 

základních školách je zajištěna základní pohybová příprava dětí a mládeže a zvyšována jejich pohybová gramotnost 

(jsou vedeni ke sportu). 

Jsou vytvořeny podmínky nejen pro sportování veřejnosti, ale i pro pořádání významných sportovních akcí národního 

i mezinárodního významu. 

 

- Systém řízení – systém koordinace 

- Proběhla diskuse ohledně pohybové gramotnost a vedení ke sportu 

- Proběhla diskuse u koordinace ze strany LK – možnost emancipace sportu a pohybových aktivit na úrovni 

náměstka LK  


